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7181 ARQUENNES

 



    067/87.44.80    

Madame ou Monsieur……………………………………………………………commande pour la semaine du lundi 20 juin au dimanche 26 juin 2016
	
	Vos préférences :

	Lundi
oui - non

	Potage aux poireaux, Epigramme d’agneau,  pois et carottes

pommes duchesse,

Yaourt aux fruits
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   x         x                        x           x

	*sans sel

*sans crudités                           

*Fruit au lieu du dessert
Menu de substitution (
	(
(
(


	Mardi
oui - non

	Potage aux chicons, Roulade de jambon, salade, salade de Pdt 

Crème spéculoos
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                                        X          X

	*sans sel

*sans crudités                           

*Fruit au lieu du dessert
Menu de substitution (
	(
(
(


	Mercredi
oui - non

	Potage jardinière, Roastbeef, Brocolis sauce béchamel,Pdt

 Fruit de saison 
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   X                                  X           X


	*sans sel

*sans crudités                           

*Fruit au lieu du dessert

Menu de substitution (
	(
(
(


	Jeudi
oui - non

	Potage aux céleris, Filet de poulet, pêches, riz 

Chocolat
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   X                                   X          X


	*sans sel

*sans crudités                           

*Fruit au lieu du dessert

Menu de substitution (
	(
(
(


	Vendredi
oui - non

	Potage aux carottes, Gratin de poisson à la florentine, purée 

Sabayon  
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                     X                 X          X


	*sans sel

*sans crudités                           

*Fruit au lieu du dessert

Menu de substitution (
	(
(
(


	Samedi
oui – non


	Potage du jour, Sauté de porc, Ratatouille niçoise, Pdt 

Compotine
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                                                    X

	*sans sel

*sans crudités                           

*Fruit au lieu du dessert
	(
(
(

	
Dimanche

oui – non


	Rollmops mayonnaise

Froid : Assiette nordique, crudités, salade de Pdt 

 [image: image7.jpg]EROCeRE®mO@@ECGH @




                     X             

Chaud : Rôti de dindonneau, Pomme aux  airelles,  Pdt 

Profiteroles au chocolat
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   X                                   X   
	*sans sel

*sans crudités                           

*Fruit au lieu du dessert
	(
(
(

	Menu de substitution
	Hamburger de volaille, pois, pdt
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	Uniquement en semaine










Pour approbation, (Signature)
