
  Comment s’inscrire à une activité ? 

 

Les inscriptions pour les activités 
payantes se font par téléphone ou sur 
place, auprès de Fabienne Holsbeeks 
(animatrice) uniquement les mardis et 
jeudis OU à la permanence de  Frane 
Fauville (employée administrative) du 
lundi au jeudi. 

 

Tél. Maison de Quartier : 067/67.05.63 
Tél. CPAS : 067/87.44.80 

Gsm Fabienne H. : 0479/93.23.37 

Pour le transport Frane F. : 067/67.05.63 !!! 

 

Inscriptions 
 
Afin de vous accueillir au mieux, il est 
indispensable de s’inscrire aux activités 
ainsi qu’au service transport. 
 

Transport 
 
Les personnes qui ont des difficultés à se 
déplacer peuvent s’inscrire au transport 
organisé. Contacter la Maison de quartier! 
 
Nous vous demandons également de bien 
vouloir prévenir la Maison de Quartier en 
cas de désistement afin d’éviter des pertes 
de temps, du gaspillage et des trajets 
inutiles. Merci ! 

 
 

Les activités de la Maison de Quartier 
s’adressent prioritairement à 
l’ensemble des aîné(e)s/seniors, de 
l’entité seneffoise. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Place Albert 1er, 1 
7181 Arquennes 

067/67.05.63 
CPAS : 067/87.44.80 

f.holsbeeks@seneffe.be 

 

C.P.A.S. 
de Seneffe 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
    
 
 

 

Editeur Responsable 
Geneviève de WERGIFOSSE 



Lundi 01/05   

Férié : Fête du travail  
 

Mardi 02/05   
Lecture vivante avec Elisabeth      13h45 
Chant avec Francis        13h30 à 15h30 
Activités libres             13h à 16h 
 

Jeudi 04/05  3€              11h à 12h 
Gym Douce avec Gymsana 
Activités libres              13h à 16h 
 

Vendredi 05/05 3€        13h30 à 15h 
Marche nordique 
Confirmation par SMS pour le lieu à 
Stéphanie au 0489/ 61.76.67 par covoiturage 

 

Lundi 08/05  2€        13h30 à 16h 
Danse et stretching avec Silvana 
Activités libres              13h à 16h 
 

Mardi 09/05  13 €    dès 11h 
Repas De la fête des mères  avec Andrée 
et Francis : assiette de saumon fumé – 
potage – Rôti de bœuf, pois carotte et 
gratin dauphinois OU darne de saumon, 
poireaux et gratin dauphinois – bavarois 
à la fraise, café. 
 

Jeudi 11/05  3€              11h à 12h 
Gym Douce avec Gymsana 

Activités libres              13h à 16h
   

Vendredi 12/05 3€        13h30 à 15h 
Marche nordique 
Confirmation par SMS pour le lieu à 
Stéphanie au 0489/ 61.76.67 par covoiturage 

 

Dimanche 14/05 1,25€           16h 
Pièce de théâtre avec Frane : 
« Mon colocataire est une garce » (comédie) 
Inscription au 067/67.05.63  
Transport gratuit limité ou covoiturage ! 

 

Lundi 15/05    2€        13h30 à 16h 
Danse et stretching avec Silvana 
Activités libres              13h à 16h 
 

Mardi 16/05              
Activités libres              13h à 16h 
  

Jeudi 18/05  40€           dès 08h15 
Journée à Pairi Daiza   
 

Vendredi 19/05 3€        13h30 à 15h 
Marche nordique 
Confirmation par SMS pour le lieu à 
Stéphanie au 0489/ 61.76.67 par covoiturage 

 

Lundi 22/05  2€        13h30 à 16h 
Danse et stretching avec Silvana 
Activités libres    13h à 16h  

Mardi 23/05   
Activités libres              13h à 16h 
Chant avec Francis      13h30 à 15h30 
 

Jeudi 25/05   
Férié : Ascension 
Imagix Mons avec Andrée. Film : « Jour J » 
Inscription auprès de Frane avant le 11/05. 

Transport gratuit limité ou covoiturage !  

             

Vendredi 26/05  
La Maison de quartier sera fermée. 
 

Lundi 29/05  2€                13h30 à 16h 
Danse et stretching avec Silvana 
Activités libres            13h à 16h 
 

Mardi 30/05  7€     dès 11h 
Repas du mois avec Andrée et Francis : 
Potage – blanc de poulet, sauce 
champignons et tagliatelle – dessert, 
café. 
 Information : 

Frane remplacera Fabienne le temps 

qu’il faudra et, donc, sera à mi-temps 

à partir du mois de mai. 

Frane sera remplacée normalement, 

dans sa fonction d’employée 

administrative.  
 

� 
ATTENTION : du 17 au 21 avril inclus, il 
n’y aura personne pour l’accueil 
téléphonique à la Maison de quartier. 
 


