
 

 
 
 
 
 

Lundi 02 mars 
De 10h00 à 12h00  
Cours de langue espagnole                            3€ 
(Bureaux 1er étage) 

  

Mardi 03 mars 
De 13h30 à 15h30 
Atelier papote                                  1€ 
(Maison des associations) 

Mercredi 04 mars 
 
 

Jeudi 05 mars 
De 11h00 à 12h00 
Gym douce                                            4€ 
 
De 13h30 à 15h30 
Atelier tablette/smartphone                2€ 
(Maison des Associations) 

Vendredi 06 mars 

 

Lundi 09 mars 
De 10h00 à 12h00 
Cours de langue espagnole                            3€ 
(Débutant) NOUVEAU COURS ! 
(Bureaux 1er étage) 
 
De 14h00 à 15h30 

Remise en forme sur chaise                        2€  
NOUVEAU  ( Rotonde) 

Mardi 10 mars 
De 12h30 à 17h00 
Cinéma à Binche                              2€  
« Louise Violet » 
 
 

Mercredi 11 mars  
 
 
 

Jeudi 12 mars 
De 11h00 à 12h00 
Gym douce                                            4€ 
De 13h30 à 15h30 
Atelier « prendre soin de soi »             3€ 
(Maison des associations) 
 
  
 

Vendredi 13 mars 
 
 
 

 

Lundi 16 mars 
De 10h00 à 12h00 
Cours de langue espagnole                            3€ 
(Bureaux 1er étage) 
 

 

Mardi 17 mars 
De 13h30 à 15h30 
Bingo                                                  1€ 
(Rotonde) 
 

Mercredi 18 mars 
 
 

 

Jeudi 19 mars 
De 11h00 à 12h00 
Gym douce                                                4€ 
 
De 13h30 à 15h30 
Atelier créatif                                           4€ 
Autours de la pâte à modeler  
(Maison des associations) 

Vendredi 20 mars 

    
 
            

Lundi 23 mars 
De 10h00 à 12h00 
Cours de langue espagnole                            3€ 
(Débutant) NOUVEAU COURS ! 
(Bureaux 1er étage) 

 
De 14h00 à 15h30 
Remise en forme sur chaise                          2€ 
NOUVEAU (Rotonde) 

Mardi 24 mars 
De 10h00 à 15h30 
Atelier cuisine                                10€ 
Entrée : muffins salés 
Plat : pain de viande-pâtes grecques 
et courgettes 
Dessert :gâteau poire-chocolat 
 
(Grande salle) 

Mercredi 25 mars 
 
 

Jeudi 26 mars 
De 11h00 à 12h00 
Gym douce                                           4€ 
 
De 13h30 à 15h30 
Les anniversaires du mois                      4€ 
(Rotonde) 

Vendredi 27 mars 

 



 

 
 
 
Inscriptions :                                       Toutes les activités se font sur inscription !!! 
Au sein de nos bureaux ; auprès d’un membre de l’équipe, et via le 067/67.05.63. 
Transport : 
Les personnes qui ont des difficultés à se déplacer peuvent s’inscrire au transport organisé. L’inscription se fait uniquement auprès de la Maison de Quartier pour chaque 
participation aux activités. 
Désistement : 
Tout désistement (activité ou   transport) doit être communiqué à la Maison de Quartier le plus rapidement possible pour une meilleure organisation des services concernés. 
Les petites activités au sein de la maison de quartier peuvent être annulées et seront remboursées par la maison de quartier ! 
Le remboursement des voyages ne se fera qu’uniquement sur base de la présentation d’un certificat médical ! 
 Nos coordonnées :  
Place Penne d’Agenais,13 à 7180 Seneffe.                                                                                                                                         
GSM:  0476/967.714 ( Stéphanie) 0479/93.23.37( Ileana). 
Mails : s.guisbiers@seneffe.be     gi.fernandez@seneffe.be  
Page Facebook : Maison de Quartier-Seneffe 
Numéro de compte : BE29 0910 2199 3464                                                                                                                                                                                                                     
                                                           

Lundi 30 mars 
De 10h00 à 12h00 
Cours de langue espagnole                            3€ 
(Débutant) NOUVEAU COURS ! 
(Bureaux 1er étage) 

 
 

Mardi 31 mars 
De 13h30 à 15h30 
Atelier mandala relaxation 1€ 
(Maison des Associations) 
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