e CPAS a pour mission de permettre a chacun de mener

une vie conforme a la dignité humaine. Avec I'age, ou

lorsqu’il faut faire face a des accidents de la vie, il n’est

pas toujours possible de cuisiner. Le Centre Public d’Aide
Sociale propose un service de repas a domicile pour tous les
habitants de I'entité qui en ont besoin.

DES REPAS POUR TOUS

La procédure est extrémement simple, une fois la demande
réalisée, un travailleur social du CPAS prendra contact avec
vous pour réaliser une enquéte d‘aide sociale ; ce petit en-
tretien peut étre réalisé chez vous ou au CPAS et a pour but
d’établir le montant des repas qui vous seront facturés en
fonction de vos ressources et de vos charges. Le principe de
solidarité est donc de mise : les citoyens disposant de plus
de moyens payeront un maximum de 8,35 € le repas, tandis
que le prix minimum est de 4, 21 € pour des personnes qui
disposent de moins de ressources financiéres.

Pour l'instant, les repas sont livrés chauds, mais dans un
futur proche, il s'agira de plats a réchauffer. Ce nouveau sys-
téme permettra aux personnes bénéficiant de ce service de
manger a I’heure de leur choix. Les menus sont composés
d’un potage, d'un plat consistant composé de viande (ou
de poisson), de légumes et de féculents et sont suivis d’un
dessert. Il est possible également de les adapter en fonction
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des régimes alimentaires particuliers. Chaque jour, entre 25
et 30 repas sont distribués. Ce service permet ainsi a des
personnes agées de rester a domicile et d’éviter le place-
ment en maison de repos. D’autres services poursuivent le
méme objectif : le service d’aide familiale, le service trans-
port, la maison de quartier...

Il ne faut pas hésiter a contacter le CPAS en cas de besoin.
Numéro de contact : 067 87 44 80
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AVEC ESPACE JEUNES

urant les vacances de Carnaval, malgré

le froid, nos jeunes ont la possibilité de

s‘occuper. Plusieurs stages sont propo-

sés durant cette semaine. Tout d’abord,
il y a le stage classique « multisport ». Il réu-
nit 38 enfants agés de 5 a 17 ans. « Le prin-
cipe est toujours le méme, il s'agit de faire
découvrir des sports connus et moins connus
aux enfants », confie Didier Van Lierde, le
responsable de ce stage. Pour les amateurs
de danse, une petite dizaine d’enfants s'en-
traine au Hip-hop lors du stage « dance » a
la salle de la Rotonde du Centre de I'eau. A
la fin de la semaine, ils proposeront un petit
spectacle a leurs parents.

Un atelier original permet de créer des
bijoux. « Durant la semaine, nous sommes
allés & l'exposition d’orfévrerie d’Emile Sou-
ply au chdteau de Seneffe avec les enfants,

nous apprenons le réle et la fonction du bi-
jou. Nous en réalisons ensuite sur base de
matériel de récupération comme des bou-
teilles », affirme Eliane Van Tuyckom

Les plus jeunes, agés de 2,5 a 5 ans, ne sont
pas laissés de coté, le stage des P’tits Loups
est fait pour eux. « Pendant une semaine,
nous allons aborder le theme du film « Les
trolls », nous réalisons des jeux, des exer-
cices de psychomotricité, des «Cupcakes» et
des bricolages ».

Pour les passionnés de la nature, rien de tel
que de passer une semaine a la Ferme du
Moulin de Caillet. Les enfants nourrissent
les poules, les veaux, les lapins... lls font
également du poney, des ateliers culinaires
et réalisent des petits bricolages. Bref, il y
en a pour tous les go(its aux stages Espace
jeunes.

A L'ENTRETIEN DES Y0

ntretenir une commune nécessite des

travaux, tout comme dans une maison,

dans le but d’assurer la qualité de vie

des citoyens. Plusieurs chantiers sont
en cours dans I'entité de Seneffe. A Feluy, le
chantier du pont de I'Equipée a commencé
en aolt 2016. Ces travaux sont nécessaires
pour assurer la stabilité de I'édifice sur le
long terme. Le budget des travaux est de
650.000 euros. Le délai était de 90 jours
ouvrables mais I'état avancé des poutrelles
mis en évidence lors de leur mise a nu a
nécessité des travaux supplémentaires et
avec I'hiver, le chantier a d{i étre interrom-
pu, car les températures sont trop basses
pour permettre la mise en couleur. D’un
point de vue esthétique, des pierres bleues
seront posées, elles s’accordent avec le
patrimoine seneffois. Pour linstant, les
riverains doivent patienter, ce pont étant
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indispensable pour rejoindre la chaussée
de Nivelles. Chaque jour, plusieurs véhi-
cules empruntent une déviation. La fin des
travaux approche, elle est prévue pour le
mois de juin.

Lentretien des voiries dans toute l'entité
est primordial. Seneffe est une commune
rurale assez étendue, cette mission est
donc complexe. Auparavant ces chantiers
étaient l'objet d’'un marché public annuel.
Cette année, la commune a décidé de pro-
céder différemment. Les budgets prévus
pour les années 2016 et 2017 sont réunis,
ce qui permet de doubler les ressources
financieres disponibles et de gérer ces tra-
vaux de la maniere la plus efficiente. 1 mil-
lion d’euros sera donc alloué a la réfection
des voiries et I'accent sera également placé
sur I'entretien des trottoirs.

u le succes de la premiére édition
« la marche dans tous ses états », le
dimanche 19 février, une deuxieme
journée était consacrée au bien-étre.
La marche était encore au centre du pro-
gramme, mais d’autres activités ont égale-
ment eu lieu. Bernadette Degroote durant
ses ateliers a réussi a transmettre une initia-
tion a la sophrologie et 'a méme combinée
a la marche dans une deuxieme activité.
« Mon but est de permettre aux personnes
de se sentir bien. J'organise des marches
que jappelle « soignante », en fournis-

sant des outils simples, cela permet de
transmettre les bienfaits de cette activité.
Nous avons eu la chance durant cette jour-
née de nous rendre au chdteau de la Rocg,
c’est le cadre idéal », confie Bernadette De-
groote. Le dos joue un réle essentiel pour
I'épanouissement du corps. Une activité
permettait d’apprendre les bons gestes
pour le préserver. « C'est une activité tout
public. Il s’agit de réaliser les gestes en
harmonie avec son corps pour prévenir les
éventuels maux de dos. Dans ce cadre, ren-
forcer certains abdominaux est efficace »,

PRENDRE LE TEMPS DE RESPIRER

affirme Nathalie Glorieux-De Boeck, ani-
matrice et kinésithérapeute. Dans les
autres activités liées au bien-étre du corps,
il y avait également du Yoga, du fitness...

Pour des ateliers visant le bien-étre,
cette journée était I'occasion de se faire
connaitre. C'est le cas, par exemple, des
« mardis de la débrouille », une associa-
tion qui a pour but d’éviter I'isolement des
femmes en leur proposant des activités.

Cette journée a permis aux citoyens de
I'entité de souffler, ce qui est primordial.



